
13:30-13:50
   主持人：胡靖

Moderator:Jing Hu

13:50-16:50                                             
第一节：围术期管理

 Section1：Perioperative management

时    间

Time

题    目

Topic

讲    者

Speaker

单    位

Institution

13:50-14:10

快优康复之患者健康教育

The patient's health education with fast-good

rehabilitation concept

高小雁

Xiaoyan Gao

首都医疗骨科医院

The capital medical orthopaedics

hospital

14:10-14:30

协同创新构建骨科加速康复营养管理模式

To build the  fast-track rehabilitation in

orthopaedic's nutrition management mode

through collaborative and innovation

宁宁

Ning Ning

四川大学华西医院

The West China Hospital，Sichuan

University

14:30-14:50

脊髓损伤病人的呼吸系统管理

Respiratory management in spinal cord injury

patients

丁俊琴

Junqin Ding

河北医科大学第三医院

The third Hospital of Hebei Medical

University

14:50-15:10

骨科大手术患者围手术期快速康复方案的构建

To bulid the ERAS methods in perioperative of

orthopaedic surgery patients

宋国敏

Guomin

Song

天津医院

Tianjin Hospital
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开幕式及合影

Opening ceremony and Group photo

 主持人：胡靖  韩艳  刘萍

Moderators：Jing Hu ，Yan Han，Ping Liu

骨科护理论坛

Orthopedic Nursing Forum



15:10-15:30
VTE防治与管理

The prevention and management of VTE

胡三莲

Sanlian Hu

上海市第六人民医院

Shanghai  Sixth People's Hospital

15:30-15:40

15:40-16:00

急性疼痛管理小组在骨科患者疼痛管理中应用

The application of acute pain management team in

pain management of orthopedic patients

张巧玲

Qiaoling

Zhang

西安市中心医院

Xi'an Central Hospital

16:00-16:20

护患沟通技巧

The communication skills between nurses and

patients

杨惠云

Huiyun Yang

西安交通大学第二附属医院

The Second Affiliated Hospital of

Xi'an Jiao Tong University

16:20-16:40

骨科疼痛病房管理

Management the pain in department of

orthopaedics

胡靖

Jing Hu

西安交通大学附属红会医院

Red Cross Hospital, Xi'an Jiaotong

University

16:40-16:50
讨论

Discussion

16:50-17:50                                             
第二节：专科护理

Section2：Specialist Nursing

16:50-17:00
脊柱侧弯的护理

The nursing of scoliosis patients

郑林宏

Linhong

Zheng

西安交通大学附属红会医院

Red Cross Hospital, Xi'an Jiaotong

University

17:00-17:10

骨科深静脉血栓形成的预防与护理干预

The DVT prevention and nursing intervention in

orthopaedics

刘萍

Ping Liu

西安交通大学附属红会医院

Red Cross Hospital, Xi'an Jiaotong

University

讨论嘉宾：全体讲师

Discussion guests：All Lecturers

茶    歇        Coffee Break

主持人：相洁  解萍  宋俊利

Moderators：Jie Xiang，Ping Xie，Junli Song



17:10-17:20

快速康复外科理念在膝关节置换中的应用

The application of ERAS in knee joint replacement

surgery

魏威

Wei Wei

西安交通大学附属红会医院

Red Cross Hospital, Xi'an Jiaotong

University

17:20-17:30

多模式教学法在提高低年资手术室护士岗位胜任力实践体

会

Practice of multi mode teaching method in

improving post competency of junior nurses in

operation room

樊珊

Shan Fan

西安交通大学附属红会医院

Red Cross Hospital, Xi'an Jiaotong

University

17:30-17:40

骨科严重创伤术后伤口的护理

The wound care of postoperative patients with

severe trauma

朱莹

Ying Zhu

西安交通大学附属红会医院

Red Cross Hospital, Xi'an Jiaotong

University

17:40-17:50
讨论

Discussion

17:50-18:00
论坛总结

Summary

胡靖

Jing Hu

西安交通大学附属红会医院

Red Cross Hospital, Xi'an Jiaotong

University

18:30-20:00 晚  餐      Dinner

讨论嘉宾：全体讲师

Discussion guests：All Lecturers


